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MEMENTO REGLEMENTAIRE 

dans le Parc naturel marin du golfe du Lion  

Mise à jour 14 février 2024 

 

Le Parc naturel marin du golfe du Lion, créé en 2011, s’étend sur une surface de 4000 km². Il a pour vocation 

l’amélioration des connaissances, la protection du milieu marin et le soutien du développement durable des 

usages maritimes. Les agents commissionnés et assermentés du Parc sont habilités à relever certaines des 

infractions au Code de l’environnement, au Code des transports, au Code rural et des pêches maritimes, au 

Code du patrimoine, au Code pénal (Cf. L172-1 du Code de l’environnement). 

 

Ce document n’est pas exhaustif ; la réglementation évolue constamment, consultez les sites 

www.legifrance.gouv.fr/ ; www.premar-mediterranee.gouv.fr/ ;  

www.dirm.mediterranee.developpement-durable.gouv.fr/ 
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I – NOUVELLE REGLEMENTATION DE LA PECHE DE LOISIR 
DANS LE PERIMETRE DU PARC 

Arrêté portant réglementation de la pêche de loisir dans le Parc naturel marin du golfe du Lion 
Depuis le 12 février 2024, tout pêcheur de loisir (pêcheur à pied, pêcheur embarqué dans un navire ou 

chasseur sous-marin) pêchant dans le périmètre du Parc naturel marin du golfe du Lion a l’obligation de 

disposer d’une autorisation de pêche, disponible via l’application CatchMachine: 

➢ Appli pour Androïd 

➢ Appli pour I-phone 

A retenir :  

➢ La réglementation s’applique à toute personne exerçant la pêche de loisir depuis un navire, le rivage, 

ou en immersion sous-marine, en concours ou hors concours, en club et hors club. 

➢ La demande d’autorisation de pêche de loisir maritime est obligatoire. 

➢ L’autorisation de pêche délivrée par CatchMachine est obligatoire pour toute personne âgée de 12 

ans et plus. Elle est délivrée pour l’année en cours 

➢ L’autorisation délivrée doit pouvoir être présentée à tout moment, sous format papier ou 

dématérialisé, aux services compétents. 

➢ L’infraction aux règles de cet arrêté est un délit puni d’une amende maximale de 22 500€ 

➢ La réglementation sur les quotas et tailles des espèces ne figurant pas dans le tableau ci-dessous, 

ainsi que sur le marquage des espèces figurant au tableau VII continue de s’appliquer. 

 

*les captures peuvent être déclarées via l’application CatchMachine à l’issue de la sortie de pêche. Ces 

déclarations aideront aux suivis des populations. 

 

Le tableau ci-après précise les tailles, quotas journaliers, par navire ou par personne, les interdictions 

périodiques ou annuelles de prélèvement. 

 

Annexe à l’arrêté portant réglementation particulière de la pêche maritime de loisir à l’intérieur de périmètre du Parc 
naturel marin du golfe du Lion  

 

QUOTA TOTAL 

10 prises* au total /pêcheur/jour 

(et dans la limite des quotas et des mailles par espèces ci-dessous) 

Si bateau de 3 personnes ou plus : 30 prises maximum /bateau 

*prises = poissons et céphalopodes confondus 

Nom Genre espèce 
taille 

minimale 

quota spécifique 

(par pêcheur) 

Repos biologique 

POISSONS 

Barracuda / bécune 

à bouche jaune 
Sphyraena viridensis 

65 cm 3 poissons - 

Bonite à dos rayé/ 

Pélamide 

Sarda sarda 40 cm 5 poissons  

Chapon/rascasse 

rouge 

Scorpanea scofra 35 cm 2 poissons - 

Chinchard/saurel Trachurus trachurus 20 cm 10 poissons - 

Congre Conger conger 120 cm 3 poissons - 

Denti Dentex dentex 40 cm 1 poisson 1er mai-30 juin 
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Attention : toutes les pratiques de pêche récréative et de loisir sont concernées (bord, 

embarquée, chasse sous-marine/en concours et hors concours/en club et hors club) 

 

     

     

Dorade coryphène Coryphaena hippurus 60 cm  3 poissons - 

Dorade royale Sparus aurata 30 cm 3 poissons - 

Girelle Coris julis 15 cm  10 poissons - 

Labre merle Labrus merula 25 cm 3 poissons  

liche amie  Lichia amia 50 cm 2 poissons - 

liche 
glauque/palomine 

Trachinotus ovatus 
25 cm 5 poissons - 

Loup Dicentrarchus labrax 42 cm 2 poissons 1er janvier-31mars 

Maquereau 
(commun et 
espagnol) 

Scomber spp 25 cm 10 poissons - 

Mostelle Phycis phycis 30 cm 3 poissons - 

Oblade Oblada melanura 20 cm 10 poissons - 

Pageot acarne/galet Pagellus acarne 25 cm 10 poissons - 

Pageot commun Pagellus erythrinus 25 cm 5 poissons - 

Pagre commun 
Pagrus pagrus 

30 cm 3 poissons 
 

1er mars au 31 avril   

Rouget barbet ou de 
roche 

Mullus spp. 20 cm 10 poissons - 

Sar à museau 
pointu 

Diplodus puntazzo 25 cm 10 poissons - 

Sar à tête noire Diplodus vulgaris 25 cm 10 poissons - 

Sar commun Diplodus sargus 25 cm 10 poissons - 

Sar tambour Diplodus cervinus 40 cm 1 poisson 1er mai-30 juin 

Saupe Sarpa salpa 25 cm 10 poissons  - 

Sériole Seriola dumerili 65 cm 2 poissons - 

Serran chevrette Serranus cabrilla 15 cm 10 poissons - 

Serran écriture Serranus scriba 20 cm 
 2 poissons 

- 

   
 

 

CEPHALOPODES 

Calmar Loligo vulgaris - 10 prises 

  

Poulpe Octopus vulgaris 1 kg 2 prises 1er juin - 30 
septembre 

Seiche Sepia officinalis - 10 prises   

     

ESPECES INTERDITES A LA CAPTURE 

Corb Sciaena umbra 

Labre vert Labrus viridis 

Mérou brun Epinephelus marginatus  
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II - PECHE DE LOISIR, CHASSE SOUS-MARINE : 
REGLEMENTATION GENERALE 

 

La pratique de la pêche en « pêcher-relâcher / no-kill » n’est pas sans incidence sur l’individu capturé 
 

Pratique de la chasse sous-marine (Contravention 5ème classe) 

R921-91 ; R921-92 du Code rural et des pêches maritimes 

Il est obligatoire d’indiquer sa présence par une bouée de signalisation. 

L’âge minimum requis est de 16 ans. Une assurance en cours de validité est obligatoire.  

Tout pêcheur sous-marin doit respecter une distance minimale de 150 m avec toute balise ou navire de pêche. 

Il est interdit de chasser en étant muni d’un scaphandre autonome ou un engin prohibé ; de chasser de nuit 

ou de chasser avec un foyer lumineux. 

 

Marquage de la nageoire caudale de certaines espèces (délit) 

Arrêté ministériel du 17 mai 2011 

Le marquage consiste en l’ablation du lobe inférieur de la nageoire caudale, il est obligatoire pour les espèces 

désignées au tableau figurant au VII 

 

Taille ou masse minimales de capture pour certaines espèces (délit) 

Arrêté ministériel du 26 octobre 2012 modifié 

Pour les poissons, la taille est la distance mesurée entre la pointe du museau et l’extrémité de la nageoire 

caudale. Les espèces concernées et leur taille minimale de capture figurent au tableau VI  

 

Moratoire sur le corb (Sciaena umbra) (délit) 

Arrêté R93-2023-12-08-0002 réglementant la pêche du Corb en Méditerranée  

 La pêche sous-marine et la pêche de loisir du corb sont interdites. 

 

Moratoire sur le mérou (délit) 

Arrêté R93-2023-12-08-0001 réglementant la pêche du Mérou en Méditerranée 

La pêche des cinq espèces de mérou est interdite. Une réglementation spécifique existe pour le cernier 

commun (Polyprion americanus). 

 

Thon rouge (Thunnus thynnus) (délit) 

Arrêté du 24 mars 2023 précisant les conditions d'exercice de la pêche de loisir réalisant des captures de thon 

rouge (Thunnus thynnus) pour l'année 2023 
La pêche du thon rouge en « pêché-relâché », du 1er juin au 15 novembre 2023, est conditionnée à l’obtention 

d’une autorisation. Dans ce cadre, la détention à bord est interdite. Dans le cadre des captures, également 

soumises à autorisation, les détails concernant les quotas sont à consulter dans l’arrêté. 

 

Espadon (Xiphias gladius) (délit) 

Arrêté ministériel du 21 mars 2017 

La capture de l’espadon en pêche de loisir est interdite ; seule la pratique du « pêché-relâché » est autorisée. 

 

Oursin (Paracentrotus lividus) (délit) 

Arrêté préfectoral n°2015076-0002 du 17 mars 2015. Pêche de loisir interdite en scaphandre autonome 

La pêche aux oursins est interdite du 16 avril au 31 octobre inclus. Elle est autorisée du 1er novembre au 15 

avril inclus, pour les pêcheurs professionnels et les pêcheurs de loisir.  

Lorsque la pêche est autorisée, elle est limitée : à deux douzaines par pêcheur et par jour en pêche sous-

marine et à pied ; à 2 douzaines par pêcheur embarqué et par jour, dans la limite de 6 douzaines par navire. 

 

Corail rouge (délit) 

Arrêté n°R93-2020-06-11-001 du 11 juin 2020 relatif à la pêche du corail dans les eaux des P.-O. 

La pêche du corail est réservée aux détenteurs d’une autorisation, elle est alors autorisée du 1er mai au 30 

septembre et interdite entre 0 et 50 m de profondeur. 
 

Raie brunette (délit)  

Arrêté du 29 avril 2015 interdisant la pêche de loisir de la raie brunette (Raja undulata).  

mailto:police.pnmgl@ofb.gouv.fr
https://www.legifrance.gouv.fr/codes/article_lc/LEGIARTI000029978121
https://www.legifrance.gouv.fr/codes/article_lc/LEGIARTI000029978123
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000024073619/
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000026582115/
https://www.dirm.mediterranee.developpement-durable.gouv.fr/IMG/pdf/ap_corb_2023.pdf
http://www.dirm.mediterranee.developpement-durable.gouv.fr/interdiction-de-la-peche-du-merou-et-du-corb-a2935.html
http://www.dirm.mediterranee.developpement-durable.gouv.fr/interdiction-de-la-peche-du-merou-et-du-corb-a2935.html
https://www.dirm.mediterranee.developpement-durable.gouv.fr/IMG/pdf/ap_merous_2023.pdf
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000047370988
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000047370988
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/LEGIARTI000034276059/2017-03-26#LEGIARTI000034276059
http://www.dirm.mediterranee.developpement-durable.gouv.fr/30-peche-sous-marine-des-oursins-r39.html
http://www.dirm.mediterranee.developpement-durable.gouv.fr/arrete-prefectoral-du-11-juin-2020-portant-a2615.html
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000030558723/
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III – ESPECES VEGETALES ET ANIMALES PROTEGEES AU TITRE 
DU L411-1 DU CODE DE L’ENVIRONNEMENT  

 

Posidonie (Posidonia oceanica). Cf. p.6 pour accéder à une cartographie des herbiers 
cymodocée (Cymodocea nodosa) (délit) Espèces à protection nationale 

Arrêté ministériel du 19 juillet 1988. 

Il interdit « en tout temps et sur tout le territoire national de détruire, de colporter, de mettre en vente, […] et 

d’utiliser tout ou partie de spécimens sauvages » de ces espèces.  

 

Patelle géante (Patella ferruginea), grande nacre (Pinna nobilis), datte de mer (Lithophaga lithophaga), 

grande cigale de mer (Scyllarides latus), oursin diadème (Centrostephanus longispinus) (délit) 

Arrêté ministériel du 20 décembre 2004 

La destruction, l'altération ou la dégradation du milieu particulier de ces espèces, la destruction, la capture 

ou l'enlèvement, la perturbation intentionnelle, la naturalisation d'individus de ces espèces ou, qu'ils soient 

vivants ou morts, leur transport, leur colportage, leur mise en vente, leur vente ou leur achat sont interdits. 

 

Mammifères marins (délit) 

Arrêté ministériel du 1er juillet 2011 modifié au 03 octobre 2020 

« La destruction, la mutilation, la capture ou l'enlèvement intentionnels incluant les prélèvements 

biologiques, la perturbation intentionnelle incluant l'approche des animaux à une distance de moins de 

100 mètres dans les aires marines protégées mentionnées à l'article L. 334-1 du code de l'environnement, et 

la poursuite ou le harcèlement des animaux dans le milieu naturel» sont interdits en tout temps, sur tout 

le territoire national et dans les eaux marines sous souveraineté et sous juridiction françaises. 

 

Oiseaux (délit) 

Arrêté ministériel du 29 octobre 2009 

Une majorité d’espèces d’oiseaux est protégée. Il est interdit de les détruire et de les déranger, d’altérer leurs 

sites de reproduction. La destruction des nids (hirondelles, etc.) et des œufs, leur vente ou achat sont 

également interdits. La liste des espèces concernées figure à l’arrêté du 29 octobre 2009. 

 

Tortues (délit) 

Arrêté ministériel du 10 novembre 2022 

Sont interdits, sur tout le territoire national, la destruction ou l'enlèvement des œufs et des nids, la destruction, 

la mutilation, la capture ou l'enlèvement, la perturbation intentionnelle des tortues marines. 

 

 

IV – MOUILLAGE INTERDIT / REGLEMENTE 
 

 

Cadre général du mouillage et de l’arrêt des navires en Méditerranée française (délit) 

Arrêté préfectoral n°123/2019 

[Le mouillage des navires ne doit ni porter atteinte ni conduire à la destruction d’habitats d’espèces végétales 

marines protégées ; il est ainsi interdit de mouiller dans une zone correspondant à un habitat d’espèces 

végétales marines protégées (Posidonie, etc.) lorsque cette action est susceptible de lui porter atteinte.] 

 

Cadre général du mouillage et de l’arrêt des navires de 24 mètres et plus en Méditerranée française 

(délit) 

Arrêté préfectoral n°197/2022 réglementant le mouillage et l’arrêt des navires de 24 mètres et plus au droit 

du département des Pyrénées-Orientales 

Le mouillage des navires de 24m et plus de longueur n’est pas autorisé dans certaines zones dont : Racou, 

anse de la Ragues-plage de l’Huile-plage d’en Baux, anse de la Mauresque, Sainte-Catherine-anse de 

Paulilles, cap Oullestrel-cap d’Osne, digue du port de Banyuls-sur-Mer, Réserve naturelle marine de Cerbère-

Banyuls-anse de Terrimbo 
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https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000046683396
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https://www.premar-mediterranee.gouv.fr/uploads/mediterranee/arretes/93d10c5e3aeb0403b4a0cda2f9cb30af.pdf
https://www.premar-mediterranee.gouv.fr/uploads/mediterranee/arretes/93d10c5e3aeb0403b4a0cda2f9cb30af.pdf
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Dispositifs d’amarrage : zones de mouillage et d’équipements légers (carte papier disponible au Parc) 

 

ZMEL du Parc naturel marin (contravention 2ème classe ; délit) 

Arrêté n°001/2022 portant règlement de police de la ZMEL (Zone de mouillage et d’équipements légers) 
Dans la ZMEL, le mouillage des navires n’est autorisé que sur les bouées d’amarrage. 

La vitesse est limitée à 3 nœuds ; la durée d’amarrage est limitée à 4 heures par navire. Les bouées rouges 

sont prioritairement réservées aux structures de plongée, les bouées blanches aux navires de plaisance. Une 

personne en capacité de manœuvrer doit obligatoirement rester à bord et effectuer une veille attentive 

permanente.  

 

ZMEL du département des Pyrénées-Orientales (contravention de 2ème classe ; délit) 

Arrêté n°030/2023 portant règlement de police de la ZMEL de l'anse de Paulilles 

Dans la ZMEL, le mouillage des navires n’est autorisé que sur les bouées d’amarrage.  

La vitesse y est limitée à 3 nœuds ; la durée d’amarrage est limitée à 4 heures par navire. Les navires de 

plaisance sont prioritaires pour s’amarrer aux bouées blanches ; les navires de transport de passagers et de 

support de plongée sont prioritaires pour s’amarrer aux bouées bleues. À tout moment l’usager d’un navire 

amarré à une bouée doit être en capacité de manœuvrer. 
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Parc naturel marin du golfe du Lion – Office français de la biodiversité - 2 imp. Charlemagne 66700 Argelès-sur-Mer  

Site internet : www.parc-marin-golfe-lion.fr ; mail police.pnmgl@ofb.gouv.fr ; tél. : 07 85 71 38 99 

Interdiction d’ancrage et de pose d’engins de fond (délit) 

Arrêté préfectoral n°163/2019 du 28 juin 2019* 

Sur une zone délimitée par l’arrêté cité ci-dessus, au droit de la plage du sanatorium, sur la commune de 

Banyuls-sur-Mer, sont interdits : la pêche avec utilisation d’engins de fond et le mouillage des navires et 

engins. Cf carte ci-dessous : 

 

  

 

 

V – NAVIGATION, PLONGEE SOUS-MARINE, ACTIVITES 
 

Arrêté préfectoral n°019/2018 modifié  

Pour tous les engins nautiques (délit) 

La vitesse est limitée à 5 nœuds dans la bande des 300 m, excepté dans les chenaux de vitesse et dans les 

zones réglementées. La vitesse est limitée à 5 nœuds dans un rayon de 100 m autour d’un pavillon signalant 

la présence d’un plongeur ou d’un pêcheur sous-marin. 

 

Vitesse, véhicules nautiques à moteur (VNM), sports nautiques tractés (délit) 

Pour les VNM (scooter des mers, jet-ski…), la circulation est interdite dans la bande des 300 m, excepté dans 

les chenaux prévus à la circulation de ces véhicules. Ces véhicules sont autorisés dans la bande des 300 m 

uniquement sur une trajectoire perpendiculaire à la côte, leur permettant de se rendre au-delà ou de revenir 

de cette bande des 300 m. 

Les véhicules nautiques à moteur doivent effectuer une navigation diurne et respecter la distance aux abris. 

 

Plongée sous-marine (délit) 

La signalisation par un pavillon Alpha ou un pavillon rouge avec une diagonale blanche est obligatoire. 

 

Restrictions aux abords de l’épave « Alice Robert », dit Le bananier (délit) 

Arrêté préfectoral n°172/2023 (délit) 

L’arrêt des navires, le positionnement dynamique, le mouillage, la plongée sous-marine, la pêche et les 

dragages sont interdits aux abords de l’épave « Alice Robert », autour des coordonnées spécifiées dans 

© ScanLitto IGN/SHOM 
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l’arrêté. En dehors de cette zone, 2 points d’ancrage sont créés. Seuls les navires de plongée sous-marine 

titulaires d’une autorisation annuelle sont autorisés à les utiliser.  

VI – BIENS CULTURELS MARITIMES 
 

Article L532-7 et suivants du Code du Patrimoine (délit) 

Nul ne peut procéder à des prospections […] permettant d'établir la localisation d'un bien culturel maritime, 

à des fouilles ou à des sondages sans en avoir, au préala0ble, obtenu l'autorisation administrative […]. 

Tout déplacement d'un bien ou tout prélèvement sur celui-ci est soumis, dans les mêmes conditions, à 

l'obtention préalable d'une autorisation administrative 

VII - ESPECES CONCERNEES PAR LE MARQUAGE OBLIGATOIRE 
ET LES TAILLES REGLEMENTAIRES 

 

 

TAXONS 

Marquage caudale 

obligatoire 
Taille/masse minimale de capture 

Poissons 

Anchois (Engraulis encrasicolus)  9 cm 

Bar/loup (Dicentrarchus labrax) x Arrêté n°R93-2024-02-12-0002 Cf I 

Bonite (Sarda sarda) x Arrêté n°R93-2024-02-12-0002 Cf 1 

Cabillaud (Gadus morhua) x  

Cernier commun (Polyprion americanus)  45 cm 

Chapon/ Rascasse rouge (Scorpanea scofra) x Arrêté n°R93-2024-02-12-0002 Cf I 

Chinchard (Trachurus spp)  Arrêté n°R93-2024-02-12-0002 Cf I 

Congre (Conger conger)  Arrêté n°R93-2024-02-12-0002 Cf I 

Denti (Dentex dentex) x Arrêté n°R93-2024-02-12-0002 Cf I 

Dorade commune (Pagellus bogaraveo)  33 cm 

Dorade coryphène (Coryphaena hippurus) x Arrêté n°R93-2024-02-12-0002 Cf I 

Dorade grise (Spondyliosoma cantharus)  23 cm 

Dorade royale (Sparus aurata) x 23 cm 

Espadon (Xiphias gladius albicans) uniquement no-kill 

Espadon voilier (Istiophorus platypterus) x 90 cm 

Lieu jaune (Pollachius pollachius) x  

Lieu noir (Pollachius virens) x  

Maigre (Argyrosomus regius) x 45 cm 

Makaire bleu (Makaira nigricans) x  

Maquereau (Scomber spp.) x Arrêté n°R93-2024-02-12-0002 Cf I 

Marbre (Lithognathus mormyrus)  20 cm 

Marlin bleu (Makaira mazara) x  

Merlu (Merluccius merluccius)  20 cm 

Mostelle (Phycis spp.)  Arrêté n°R93-2024-02-12-0002 Cf I 

Pageot acarne (Pagellus acarne)  Arrêté n°R93-2024-02-12-0002 Cf I 

Pageot rouge (Pagellus erythrinus)  Arrêté n°R93-2024-02-12-0002 Cf I 

Pagre commun (Pagrus pagrus) x Arrêté n°R93-2024-02-12-0002 Cf I 

Rouget barbet ou de roche (Mullus spp.)  Arrêté n°R93-2024-02-12-0002 Cf I 

Sar à museau pointu (Diplodus puntazzo)  Arrêté n°R93-2024-02-12-0002 Cf I 

Sar à tête noire (Diplodus vulgaris)  Arrêté n°R93-2024-02-12-0002 Cf I 

Sar commun (Diplodus sargus sargus) x Arrêté n°R93-2024-02-12-0002 Cf I 

Sardine (Sardina pilchardus)  11 cm 

Soles (Solea spp.) x 24 cm 

Sparaillon (Diplodus annularis)  12 cm 

Thazard/job (Acanthocybium solandri) x  

Thon jaune (Thunnus albacares) x  

Thon rouge (Thunnus thynnus)  30 kg ou 115 cm 
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Voilier de l’Atlantique (Istiophorus albicans) x  

Crustacés 

Crevettes roses du large (Parapenaeus longirostris)  2 cm (LC) (*) 

Homard (Homarus gammarus) x 30 cm 

Langouste (Palinuridae) x 9 cm (LC) 

Langoustine (Nephrops norvegicus)  7 cm (LT) (*) 

Mollusques et autres 

Coque/henon (Cerastoderma edule)  2,7 cm 

Coquille Saint-Jacques (Pecten jacobeus)  10 cm 

Huître creuse (Crassostrea gigas)  6 cm 

Huître plate (Ostrea edulis)  6 cm 

Oursin (Paracentrotus lividus) : pêché en mer  5 cm (piquants exclus) 

Oursin (Paracentrotus lividus) : pêché en étang  3,5 cm (piquants exclus) 

Palourde européenne (Ruditapes decussatus)  3,5 cm 

Palourdes autres (Venerupis spp)  3 cm 

Praire (Venus spp).  2,5 cm 

Tellines (Donax truncullus et Tellina spp)  2,5 cm 

 

LJFL : longueur maxillaire inférieur-fourche ; LC : longueur céphalothoracique ; LT : longueur totale  

 

 

VIII – PROTECTION DES HERBIERS DE POSIDONIE 
 

L’application mobile Nav&Co sensibilise les navigateurs à l'importance des habitats marins et autres 

éléments de biodiversité des fonds.  

Elle leur indique également la réglementation et les bonnes pratiques de préservation.  

https://www.life-marha.fr/application_Nav%26Co 

 

L’application gratuite Donia® vous permet l’accès à une cartographie des fonds marins côtiers. Elle vous 

permet donc de repérer les zones sableuses plus propices à l’ancrage, et d’éviter les herbiers de posidonie 

dont la destruction, notamment par arrachage, est interdite.  

www.donia.fr 
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IX – QUELQUES REGLES FONDAMENTALES dans la Réserve 
naturelle marine de Cerbère-Banyuls  

 
La Réserve naturelle marine de Cerbère-Banyuls a été créée en 1974, elle est gérée par le département des 

Pyrénées-Orientales. 

Elle dispose de deux secteurs distincts, avec des niveaux de protection différents. Sa réglementation complète 

est disponible ici : www.ledepartement66.fr/reglementation/ 

 

 

 

Limitée à 5 nœuds dans la bande des 300 m (environ 9km/h) 

Limitée à 8 nœuds dans tout le reste de la Réserve (moins de 15km/h) 

Limitée à 3 nœuds dans les zones de mouillages organisés (en orange sur la carte, environ 5,5 km/h)  

 

 

 

 

Elles sont installées entre le 1er avril et le 30 novembre.  

Il est interdit de passer la nuit sur les bouées. 

L’ancrage y est interdit toute l’année. 

 

Les bouées blanches sont à utiliser en priorité par les plaisanciers 

Les bouées rouges sont à utiliser en priorité par les structures associatives ou commerciales de plongées 

L’utilisation des bouées est limitée : 

• à 2 heures au Cap l’Abeille 

• à 4 heures en baie de Peyrefite 

 

 

 

 

Interdites : ancrage, récolte des fruits de mer (oursins, moules), pratique de l’apnée, pêche de loisir, pêche 

professionnelle, plongée sous-marine avec bouteille, utilisation de scooters sous-marins, chasse sous-

marine. Seule la nage en surface est autorisée. 

 

 

 

 

Interdits : utilisation de scooters sous-marins, récolte de fruits de mer (oursins, moules), récolte du corail 

rouge, pratique de la chasse sous-marine  

Soumis à autorisation délivrée par la réserve : pêche de loisir, pêche professionnelle, plongée sous-marine 

en bouteilles  

 

 

 

Les agents de la Réserve sont joignables au 04.68.88.09.11 

 

  

I – Vitesse dans la Réserve 

 

II – Les zones de mouillages organisés (en orange sur la carte) 

 

III – Activités dans la zone de protection renforcée (en rouge sur la carte) 

 

IV – Activités dans le reste de la réserve (en vert sur la carte) 
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X – QUELQUES REGLES FONDAMENTALES dans le Parc naturel 
du cap Creus 

Le Parc naturel de Cap Creus existe depuis 1998 et présente une partie terrestre et une partie marine. 

Si vous vous rendez sur ce site, renseignez-vous auparavant sur les différentes réglementations en vigueur, 

en fonction de l’activité que vous allez pratiquer. 

https://parcsnaturals.gencat.cat/ca/xarxa-de-parcs/cap-creus/inici/ 

Téléphone : 972 19 31 9 
 

A RETENIR  

• Il est obligatoire de posséder un permis de pêche pour pratiquer celle-ci, que ce soit en eaux douces ou 

en mer. 

• Le Parc naturel de Cap Creus comprend plusieurs zones présentant des degrés de protection variables 

=> renseignez-vous ! Il peut y être : interdit de pêcher depuis une embarcation, depuis le bord ou de 

pratiquer la pêche sous-marine. 

• Interdiction de prélever le triton à bosse, la nacre et la datte de mer. 

• Concours de pêche interdits 

 

A bord d’un navire : 

• Si vous êtes embarqué, respectez une distance de 300m avec les navires de pêche professionnelle  

• Il est interdit de jeter l’ancre sur l’herbier de posidonie ! 

Depuis le bord, pêche à pied : 

• La récolte des oursins ne peut se faire qu’à la main, entre 8h et 13h 

• 2 cannes maximum par permis de pêche 

En chasse sous-marine : 

• Interdiction de chasser en scaphandre autonome 

• Signalement obligatoire 

• Pas de torche, fusil à poudre ou à gaz, pas d’harpon muni de pointe explosive 
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